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CURRÍCULUM MÉDICO | VERSIÓN EN ESPAÑOL

DR. JOSÉ IVÁN LARA
TERRERO

DIRECCIÓN MÉDICA | MEDICINA REGENERATIVA Y TERAPIA CELULAR

Médico dominicano con más de cuatro décadas de experiencia en
dermatología estética, cirugía plástica y medicina regenerativa. Su
trayectoria integra criterio clínico, innovación y atención personalizada.

Fundador de The Cellular Therapy Center, creado para ofrecer protocolos
avanzados de medicina regenerativa en la República Dominicana, apoyados en
evaluación integral, tecnología, trazabilidad y seguimiento profesional.

TRAYECTORIA PROFESIONAL

Ha ejercido como Director Médico en 3 Med Health Institute, en Santo Domingo, y en clínicas de medicina
anti-aging y regenerativa avanzada en Dubai. Se especializa en terapias celulares, rejuvenecimiento facial
y corporal y procedimientos estéticos multidisciplinarios. Ha desarrollado protocolos enfocados en
necesidades clínicas complejas y técnicas innovadoras como Endopel.

FORMACION INTERNACIONAL

Formación profesional en Brasil, España y Estados
Unidos, con experiencia adicional en medicina
anti-aging y regenerativa avanzada en distintas
clínicas de Dubai.

FORMACION ACADEMICA DESTACADA

• Doctor en Medicina - Universidad de Santo
Domingo.

• Residencia en Dermatología - Hospital Clinic
Sant Carlos, España.

• Medicina Estética y Anti-Aging - Fundación
Souza Marques, Brasil.

CERTIFICACIONES MEDICAS
ESPECIALIZADAS

• Especialista en células madre: tejido adiposo,
médula ósea y sangre periférica.

• Especialista certificado por AdiStem en células
madre derivadas de tejido adiposo.

• Lipoescultura facial con microcánula.

• Microtrasplante capilar.

• Especialista en ozonoterapia.

AREAS PRINCIPALES DE EXPERIENCIA

• Medicina regenerativa avanzada y terapias
celulares.

• Protocolos de péptidos y medicina anti-aging.

• Dermatología estética, rejuvenecimiento facial y
corporal.

• Procedimientos estéticos multidisciplinarios y
seguimiento clínico personalizado.

IDIOMAS

Español; inglés, francés, alemán y portugués.
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MEDICAL RESUME | ENGLISH VERSION

DR. JOSÉ IVÁN LARA
TERRERO

MEDICAL DIRECTOR | REGENERATIVE MEDICINE & CELLULAR THERAPY

Dominican physician with more than four decades of experience in
aesthetic dermatology, plastic surgery and regenerative medicine. His
career brings together clinical judgment, innovation and personalized care.

Founder of The Cellular Therapy Center, established to provide advanced
regenerative medicine protocols in the Dominican Republic, supported by
comprehensive evaluation, technology, traceability and professional follow-up.

PROFESSIONAL EXPERIENCE

Served as Medical Director at 3 Med Health Institute in Santo Domingo and at anti-aging and advanced
regenerative medicine clinics in Dubai. He specializes in cellular therapies, facial and body rejuvenation,
and multidisciplinary aesthetic procedures. He has developed protocols for complex clinical needs and
innovative techniques such as Endopel.

INTERNATIONAL TRAINING

Professional training in Brazil, Spain and the United
States, with additional experience in anti-aging
and advanced regenerative medicine at clinics in
Dubai.

EDUCATION HIGHLIGHTS

• Medical Degree - Universidad de Santo
Domingo.

• Dermatology Residency - Hospital Clinic Sant
Carlos, Spain.

• Aesthetic & Anti-Aging Medicine - Souza
Marques Foundation, Brazil.

SPECIALIZED MEDICAL CERTIFICATIONS

• Stem Cell Specialist: adipose tissue, bone
marrow and peripheral blood.

• AdiStem Certified Specialist in adipose-derived
stem cells.

• Microcannula facial liposculpture.

• Hair microtransplantation.

• Ozone therapy specialist.

CORE EXPERTISE

• Advanced regenerative medicine and cellular
therapies.

• Peptide protocols and anti-aging medicine.

• Aesthetic dermatology and facial and body
rejuvenation.

• Multidisciplinary aesthetic procedures and
personalized clinical follow-up.

LANGUAGES

Spanish; English, French, German and Portuguese.


